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6. ПРОГРАМ ШКОЛСКОГ СПОРТА И СПОРТСКИХ АКТИВНОСТИ
	Садржаји програма и време реализације
	Активности, начини циљеви и задаци

	-штафетне игре
-атлетски полигон   (кидс атлетикс)
-између две ватре
-мали фудбал
-крос РТС-а
( I -IV)
-Октобар
-Maj
	Активности ученика
	-ходање             -вежбање
-трчање              -анализирање
-такмичење

	
	Активности наставника
	-анализирање   -поређење
-показивање      -објашњавање        
-суђење 

	
	Начини и поступци остваривања садржаја
	-спортска такмичења и турнири према полу и узрасту

	
	Циљеви и задаци садржаја програма
	Правилан развој,практиковање здравог начина живота,развој свести о важности сопственог здравља и безбедности , потреба неговања и развоја физичких способности, превенција насиља,наркоманије и малолетничке деликвенције

	Мини олимпијске игре ( I-III)
-фебруар 
-јун
	Активности ученика
	-трчање             -прескакање,
-скакање            -превртање
-провлачење      -гађање
-такмичење

	
	Активности наставника
	-анализирање      -поређење
-показивање        -објашњавање 

	
	Начини и поступци остваривања садржаја
	-спортска такмичења и полигон спретности према пропозицијама (мешовита екипа за I  и II разред и појединачне екипе по полу за   III разред)

	
	Циљеви и задаци садржаја програма
	Потреба неговања и развоја физичких способности: брзине, спретности, окретности, прецизности, тимске сарадње али и такмичарског духа

	-штафетне игре
-атлетски полигон   
-између две ватре
-мали фудбал
-кошарка
-одбојка
-крос
( V -VIII)
-Октобар
-Maj

	Активности ученика
	-ходање         -трчање
-вежбање      -анализирање
-такмичење

	
	Активности наставника
	-анализирање         -поређење
-показивање            -објашњавање        
-суђење   

	
	Начини и поступци остваривања садржаја
	спортска такмичења и турнири према полу и узрасту

	
	Циљеви и задаци садржаја програма
	Правилан развој,практиковање здравог начина живота,развој свести о важности сопственог здравља и безбедности , потреба неговања и развоја физичких способности, превенција насиља,наркоманије и малолетничке деликвенције




